
 

 

教育部國民及學前教育署補助國民小學及國民中
學活化教學與多元學習作業要點修正規定 

一、教育部國民及學前教育署（以下簡稱本署）為協助教師專業成長，鼓勵

教師採自發、協同、精進、創新及有效之理念，運用多元教學方式，提

升學生學習動機及學習成效，並增進學生自主學習能力，以促進其多元

適性發展，特訂定本要點。 

二、本要點補助對象如下： 

(一)公、私立國民小學及國民中學，包括高級中等學校附設之國中部及國

小部（以下併稱學校）。 

(二)自主社群：同直轄市、縣(市)或跨直轄市、縣(市)至少三所學校在職

教師十人以上組成。 

(三)海外臺灣學校及大陸地區臺商學校(以下簡稱臺商學校)。 

(四)依法設立登記或立案之非營利法人(以下簡稱法人)、團體。 

三、本要點之補助計畫及目標如下： 

(一)推動教師實踐自主活化教學(以下簡稱計畫一)：鼓勵學校教師專

業成長，以學生為學習主體，自主活化教學，促進教師專業成長及

運用多元教學方式。 

(二)支持學校發展彈性學習課程(以下簡稱計畫二)：為協助學校落實

推動十二年國民基本教育課程綱要，給予學校在課程發展與深化之

支持，並據以發展及實踐具特色之全校性彈性學習課程；另直轄市、

縣(市)政府（以下簡稱地方政府）得推薦推動十二年國教課綱及課程之

協作學校(以下簡稱協作學校)，以強化區域學校合作交流與連結、

提供跨校社群支持，分享推動十二年國民基本教育課程綱要之經驗，

引導區域學校共學發展具跨領域統整性主題／專題／議題探究課

程。 

(三)協助偏遠地區學校發展課程與教師專業支持(以下簡稱計畫三)：

鼓勵學校教師專業成長，以學生為學習主體，運用多元教學方式自

主活化教學；並協助學校依十二年國民基本教育課程綱要發展彈性

學習課程，促進學生多元試探及適性學習。 

(四)協助偏遠地區學校發展學生自主學習、多元試探活動 (以下簡稱

計畫四)：鼓勵偏遠地區學校依校本課程需求，規劃促進全體學生多



 

 

元試探、自主學習之課程，並可結合校外學習場域進行戶外教育課

程。 

(五)協助偏遠地區學校教師精進課程與教學知能之教學訪問教師(以

下簡稱計畫五)：透過非偏遠地區學校編制內合格教師（以下簡稱教

學訪問教師）至偏遠地區學校進行教學交流及經驗傳承，提升偏遠

地區學校教育創新。 

四、補助計畫實施內容、核定額度、支應項目、基準及申請限制如附表。 

五、申請程序及審查基準： 

(一)申請程序： 

1.非偏遠地區學校：至「國中小課程與教學計畫填報系統」(以下

簡稱系統)填寫計畫書（如附件一及附件二）及經費申請表（如

附件七）。 

2.偏遠地區學校： 

(1)申請計畫三及計畫四，至系統填寫計畫書（如附件三、附件四

及附件四之一）及經費申請表（如附件七）。 

(2)申請計畫五之受訪學校單獨或共同填具申請表（如附件五），及

教學訪問教師原服務學校填具申請表（如附件六），分別向地方

政府提出申請，並由各該政府研提意見及彙整列冊，送本署審查。 

3.地方政府推薦之協作學校：經縣市推薦後，學校至系統填寫計畫書

（如附件二及附件三）及經費申請表（如附件七）。 

4.自主社群及法人、團體： 

(1)自主社群：得申請計畫一，請至系統填寫計畫書（如附件一之

一）及經費申請表（如附件七），向本署提出申請；另跨校參與

教師研習計畫填寫計畫申請表（如附件一之二）及經費申請表

（如附件七）向本署指定單位提出申請。 

(2)法人、團體：得申請計畫一，由法人或團體之代表人、管理

人，擬具計畫書（如附件一之一）、經費申請表（如附件七）及

設立登記或立案證明文件影本，向本署提出申請。 

 5.地方政府主管之學校向各該地方政府提出申請，並由各該地方政

府研提意見及彙整列冊，送本署審查；本署主管之學校，逕向本

署提出申請。分屬不同地方政府主管之學校聯合申請者，以主要



 

 

申請學校所屬之地方政府為受理機關。 

(二)審查基準： 

1.各計畫是否符合前點計畫之實施內容所定目標及辦理原則。 

2.計畫一、計畫三及計畫五共同審查基準： 

(1)行政運作及支持：學校能主動提供教師行政協助及支援，或學

校願意支持教師進行專業成長，活化課程與教學。 

(2)教師專業成長：教師能透過社群運作，進行共同備課，深化課

程設計或課堂教學研究，轉化課堂教學實踐，學習有效之教與

學策略，促進教師專業成長，並進行調整。 

(3)教師教學實踐：教師能掌握教學目標，運用多元取向教學模

式，引導學生精熟學習內容，有效討論分享，主動思考探究並

培養統整及自主學習能力，進而提升學習成效。 

(4)學生學習評量：教師能依所設定之教學目標，預先規劃具體之

學生學習成效指標、適切之學習評量方式，並依評量結果，進

行教學改進。 

(5)特色或創新：課程或教學活動設計，能展現特色或創新之觀念

或做法，並展現十二年國民基本教育素養導向課程規劃與教

學，提升學生學習成效。 

3.計畫二審查基準： 

(1)計畫內容涵括辦理原則之規定項目。 

(2)專業協作人力：能優先邀請本署培力之人員。 

(3)彈性學習課程內容：發展及實踐之課程有助於完善學校地圖及

學校願景實踐，並應有課程評鑑機制。 

(4)預期成果：內容具體並能呼應工作目標。 

4.計畫三及計畫四規劃之活動是否符合促進全體學生多元試探、

提升自主學習及多元能力為目標；申辦計畫四「自主學習計

畫」者，則視教學方式是否能有效引導學生自主學習。 

5.學校前一學年度有參加本計畫者，能定期上傳活動訊息至指定

網站。 

6.本署受理申請後，得邀請學者專家組成審查小組，就計畫書及

經費申請表進行審查；自主社群教師以研習計畫之模式申請



 

 

者，應於辦理前二個月，向本署提出申請。 

7.申請案經審查通過者，依本署預算編列情形，核定計畫及補助

經費。 

六、補助對象為地方政府主管之學校者，應依中央對直轄市及縣(市)政府

補助辦法及配合本署獲配年度預算額度，就各地方政府財力級次給

予不同補助比率： 

(一)計畫一及計畫二：財力級次屬第一級者，最高補助核定經費之百分

之八十；第二級者，百分之八十五；第三級者，百分之八十八；第

四級者，百分之八十九；第五級者，百分之九十。 

(二)計畫三及計畫四：補助比率如附件十二，並依教育部補助偏遠地

區學校及非山非市學校教育經費作業要點第八點相關規定辦理。 

(三)計畫五：財力級次屬第一級者，最高補助核定經費之百分之八十

六；第二級者，百分之八十七；第三級者，百分之八十八；第四

級者，百分之八十九；第五級者，百分之九十。 

七、本要點所定本署應辦理之事項，得委由大學或教育專業機構、法人

或團體為之。 

八、經費請撥及核銷： 

(一)補助經費應專款專用，並依核定計畫之內容及規劃次數執行。 

(二)學校、法人、團體及自主社群，應按照核定之計畫執行，不得以

補助經費不足為由，變更或取消計畫；未經核准變更或取消計畫

者，應於二個月內繳回補助款。 

(三)計畫辦理時程，以學年度為原則；受補助者應於計畫結束後二個

月內，依教育部補(捐)助及委辦經費核撥結報作業要點及本署相

關法令規定，報本署辦理核結，並將餘款依補助比率繳回。 

九、成果檢核及獎勵： 

(一)申請計畫一、計畫三及計畫四受補助之學校、法人、團體及自主

社群執行本要點補助期間，應每季將教學發展或學生活動歷程紀

錄，或不定期將相關影片或照片自行上傳至本署指定網站；並應

於計畫結束後辦理核結時，將成果檢核表（如附件八及附件十），

及課程介紹、教學發展過程與成果或活動成果之五至八分鐘影像

紀錄等之連結網址上傳至填報系統。但法人、團體及自主社群以



 

 

研習計畫辦理者，得免繳交成果檢核表。 

(二)計畫二受補助之學校，應於計畫結束後，至系統填寫成果檢核表

（如附件九），並將發展之統整性主題、專題或議題探究之彈性學習

課程計畫上傳至填報系統。彈性學習課程包含下列項目：目前實施

情形、學校願景及課程地圖規劃，彈性學習課程內容或方向、實施

年級與時間、教學重點、進度與評量方式、教學節數、授課人員，

及為學習編製之學習單或學習手冊等。 

(三)計畫五受補助之學校，應將教學訪問教師每季工作報告及期末回

饋表單報本署。 

(四)受補助之學校、法人、團體、自主社群及教學訪問教師辦理成效

優良者，由學校各該主管機關予以獎勵。 

十、注意事項： 

(一)參與本署辦理之相關活動、成果發表或經驗分享，並上傳活動訊

息及照片至指定網站。 

(二)本署得邀請參與計畫一至計畫五之專家學者，參與研習或研討

會。 

(三)依本要點補助而研發或產出之報告、文字、圖像、教材、影像紀

錄、數位檔案及其他一切成果資料，同意推廣分享，並無償授權

本署於非營利目的之宣導及公共推廣使用。 

(四)若學校有學生影像授權之需，可參考附件十一之影像拍攝同意

書，於學校日、新生入學或其他適當時間供家長填寫。 

(五)本署得會同地方政府組成之諮詢輔導小組，定期或不定期至學校

諮詢輔導，經通知限期改善而屆期未改善者，得作為下學年度核

定補助之參據。 

(六)地方政府應定期至網站檢視學校及團隊辦理情形，提供學校及團

隊適當之協助。 

(七)本署將提供學校計畫執行之諮詢服務，提供發展工具及辦理增能工作

坊，以協助教師專業成長並引導教師多元教學；另針對專業協作人

員，辦理相關回流研習及課程以達計畫推動之共識，並增進其專

業知能。 

  (八)各款計畫項目如附件十三。 



 

 

附表、補助計畫實施內容、核定額度、支應項目、基準及申請限制： 

補助
計畫 

計畫之實施內容 核定額度、支應項目及基準 申請限制 

計畫
一 

一、參加對象： 
(一)非偏遠地區學校教師(偏遠

地區學校請申請計畫三)。 
(二)自主社群及法人、團體。 
二、辦理方式： 
(一)學校： 

1、單一學校：十班以上者，
應有教師十人以上參加計
畫；九班以下者，以編制內
教師總額百分之六十以上
參加為原則，特殊情況經
本署同意不在此限。 
2、跨校合作：聯合同直轄
市、縣(市)或跨直轄市、縣
(市)學校共同申請者，以教
師十人以上參加計畫為原
則。 

 (二)自主社群： 
1、同一自主社群單獨或二
以上自主社群共同參加計
畫。 
2、前一自主社群教師，得依
專業成長或推廣專業需求，
跨校參與教師研習計畫；其
研習計畫應另行訂定。 

(三)法人、團體：應有教師十人
以上參加，且至少與一所學
校合作辦理。 

三、辦理原則： 
(一)常態及持續性進行教學活

化，申請方案宜以二至三年
為期規劃，長期深入推展活
化教學，並逐年提出申請。 

(二)學校及法人、團體應邀請符
合需求之校外且本計畫外
之專家學者到校參與協作、
給予諮詢或指導，總時數不
得少於二十小時。 

一、核定額度： 
(一)每校每年每案最高補助新

臺幣（以下同）十萬元。 
(二)申請計畫一之校內社群且

同時申請計畫二者，申請經
費已達額度之百分之三十，
但未達個案經費上限時，得
將計畫一所餘額度併入計畫
二規劃使用。 

(三)以自主社群、法人及團體為
辦理方式者，由本署核定補
助經費之額度；自主社群每
年受理申請總件數，以二十
件為原則，並視執行成效逐
年調整。  

二、支應項目及基準： 
(一)出席費、諮詢費、講座鐘點

費、印刷費、交通費、住宿
費、膳費、場地費、教材教
具費、資料蒐集費、全民健
康保險補充保險費及雜支，
或其他相關必要費用。 

(二) 諮詢費應為支應專家學者
之用，每人每小時補助一千
元，半日最高核定三小時，
一日最高核定六小時；講座
鐘點費核定時數同諮詢費。
教材教具費，不得超過補助
總經費百分之二十，且教師
研習計畫每場每一教師所用
教材教具，不得超過一千元；
資料蒐集費，不得超過總經
費百分之十。 

(三)其他依「教育部補(捐)助及
委辦經費核撥結報作業要
點」及本署相關法令規定核
准補助之項目。 

一、學校得就
計 畫 一
及 計 畫
二 擇 一
或 同 時
申請。 

二、學校規模
未 達 二
十 四 班
者，計畫
一 以 提
出 一 案
為限、二
十 四 班
以 上 者
以 提 出
兩 案 為
限。 

三、聯合數校
共同申請
者，應以
其中一校
為申請學
校。 

 
 

計畫 一、參加對象：非偏遠地區學校 一、核定額度： 地方政府推薦



 

 

二 教師(偏遠地區學校請申請
計畫三)。 

二、辦理方式： 
(一)一般學校：以學校課程

發展委員會成員為核心，
邀請校內相關教師，亦可
透過策略聯盟與各級學
校、基金會、館所、社區
大學、博物館等，並可運
用國家文化記憶庫，規劃
以學校願景及強化學生適
性發展之統整性主題、專
題或議題探究之彈性學習
課程，含在地特色、新興
科技及其他可跨領域/科
目或結合各項議題之課
程。 

(二)地方政府推薦之協作學
校：地方政府得就所在行
政區資源以及地理位置
等因素，鼓勵具課綱推動
專業且課程發展已臻成
熟之學校，作為區域課綱
推動、課程發展之協作學
校，協作學校除定期辦理
區域素養導向教學的共
備觀議課、研發課程方案
外，並強化校內課程發展
組織，持續優化校本課
程。 

三、辦理原則： 
(一)應組成教師專業學習社

群，進行備課、公開授課及
專業回饋。 

(二)依學校願景及課程地圖，
並擇本署指定主題轉化或
發展具體實踐跨領域/科目
或結合各項議題之統整性
主題、專題或議題探究之彈
性學習課程。 

(三)擇定一門彈性學習課程
進行課程評鑑。 

(四)透過專業協作人力到校

(一)學校除原規劃之彈性課程
外，需從本署所列選辦主
題中擇一發展彈性學習課
程，每校每年最高補助十
五萬元。 

(二)地方政府推薦之協作學
校，應定期辦理跨校社群
進行共備觀議課，並發展
各領域素養導向教學及規
劃學生自主學習方案，每
年最高補助二十五萬元，
其中最高得編列資本門經
費五萬元。 

二、支應項目及基準： 
(一)出席費、諮詢費、講座鐘點

費、鐘點費、印刷費、交通
費、住宿費、膳費、教材教
具費、資料蒐集費、全民健
康保險補充保險費及雜支，
或其他相關必要費用， 

(二)諮詢費應為支應專家學者
或大學團隊之用，每人每小
時補助一千元，半日最高核
定三小時，一日最高核定六
小時；講座鐘點費核定時數
同諮詢費。教材教具費，不
得超過補助總經費百分之
二十；資料蒐集費，不得超
過總經費百分之十。 

(三)其他依「教育部補(捐)
助及委辦經費核撥結報
作業要點」及本署相關法
令規定核准補助之項目。 

之協作學校，
不以一般地
區學校為限；
倘協作學校
為偏遠地區
學校則申請
計畫三。 



 

 

提供諮詢或指導。 
(五)善用在地、跨校、跨組織

或跨專業資源，合作發展
並實踐符合學校願景及
特色之校訂課程。 

(六 )地方政府推薦之協作學
校，應協助地方政府課程
推動並定期與區域學校
辦理跨校社群及工作坊，
以加強與區域學校連結
及交流，擴散課程實作經
驗。 

計畫
三 

一、參加對象：偏遠地區學
校。 

二、辦理方式： 
(一)採單一學校辦理或由一所

國民中學與學區內三所以
上國民小學跨校合作辦理。 

(二)自行規劃或與大學組成專
業團隊（以下簡稱團隊）協
作。 

三、辦理原則： 
(一)學校自行規劃： 
1、組成教師專業學習社群，

常態及持續性進行教學活
化。 

2、邀請符合需求之校外專家
學者到校參與協作、給予
諮詢或指導。 

(二)與團隊協作： 
1、每一學校(包括跨校合作)，

以由一團隊協助為限；每
一團隊至多以協助三所學
校為原則；每一專家學者
至多以參與三校為原則。
團隊成員除大學教師外，
得包括國民小學、國民中
學之校長、教師（包括退休
人員）及其他具實務經驗
之人員；國民小學、國民中
學現職人員擔任團隊成員
時，其參與計畫期間應自
行安排處理課務。 

一、核定額度： 
(一)每校每年最高補助二十五

萬元；具分校或分班者，每
分校或每分班得另補助最高
十萬元。學校得依實際需求，
於總額度下調整分配本校及
分校或分班之經費額度。同
時申請計畫四，且本計畫三
經費之申請額度已達計畫額
度之百分之十五，但未達個
案經費上限時，得將計畫三
所餘額度併入計畫四規劃使
用。 

(二)申請計畫三或計畫四且帶
領學區內三所以上之國民
小學跨校合作辦理者，並
統籌辦理跨校整合之行政
相關事務，額外核定最高
五萬元。 

(三)為地方政府推薦之協作
學校，因辦理社群及工
作坊，額外核定最高十萬
元，惟所增經費不得併入
計畫四規劃使用；另最高
得編列資本門經費五萬
元。 

二、支應項目及基準： 
(一)出席費、諮詢費、講座鐘點

費、鐘點費、印刷費、交通費、
住宿費、膳費、場地費、教材
教具費、資料蒐集費、全民健

學校得同時申
請計畫三至
計畫五。 



 

 

2、學校每年至少邀請團隊到
校四次，到校總時數不得
少於二十小時；平時應運
用網際網路及其他資(通)
訊設備，與學校溝通交流。 

(三)前揭推動學校發展課程
與教師專業支持，應規
劃部分與學生自主學習相
關主題之教學專業精進。 

康保險補充保險費及雜支，
或其他相關必要費用。 

(二)諮詢費應為支應專家學者
或協作大學團隊之用，每人
每小時補助一千元，半日最
高核定三小時，一日最高核
定六小時；講座鐘點費核定
時數同諮詢費。教材教具費，
不得超過補助總經費百分之
二十；資料蒐集費，不得超過
總經費百分之十。 

(三)其他依「教育部補(捐)助及
委辦經費核撥結報作業要
點」及本署相關法令規定核
准補助之項目。 

計畫
四 

一、參加對象：偏遠地區學
校。 

二、辦理方式：單一學校辦理或
由一所國民中學與學區內
三所以上國民小學跨校合
作辦理。 

三、辦理原則： 
(一)一般方案學校：考量部

定與校訂課程及學生需
要，可於課中、課後或假
期整體規劃，設計以全體
學生參與課程或活動為原
則(包括戶外教育)之跨學
習階段別課程或與校本結
合之延續性課程。 

(二)參加自主學習方案之學
校： 

1.利用彈性學習課程規劃學
生自主學習活動課程，引導
學生結合生活經驗探究問
題，並透過自主學習活動規
劃及研擬解決方案。 

2.為支持參與計畫教師，本署
將辦理增能工作坊，協助教
師規劃自主學習課程。 

 
 

一、 核定額度：每校每年最高
補助二十五萬元；具分校
或分班者，每分校或每分
班得另補助最高十萬元。
學校得依實際需求，於總
額度下調整分配本校及分
校或分班之經費額度。 

二、支應項目及基準： 
(一)出席費、諮詢費、講座鐘點

費、鐘點費、勞工保險費、
勞工自行提撥之退休金及
代理教師或非公教人員平
安保險之保險費、印刷費、
交通費、住宿費、膳費、場
地費、教材教具費、資料蒐
集費、學生平安保險之保險
費、全民健康保險補充保險
費及雜支，或其他相關必要
費用。 

(二)諮詢費應為支應專家學者
之用，每人每小時補助一千
元，半日最高核定三小時，
一日最高核定六小時；講座
鐘點費核定時數同諮詢費。
教材教具費，不得超過補助
總經費百分之二十；資料蒐
集費，不得超過總經費百分
之十。 



 

 

(三)其他依「教育部補(捐)助及
委辦經費核撥結報作業要
點」、「公立中小學兼任及代
課教師鐘點費支給基準表」
及本署相關法令規定核准
補助之項目。 

計畫
五 

一、參加對象：偏遠地區或具有
特殊需求之學校（以下簡稱
受訪學校）、教學訪問教師。 

二、辦理方式： 
(一)單一學校：受訪學校申請一

位教學訪問教師，全時蹲點
進行教學訪問。 

(二)跨校合作：受訪學校得考量
地區特性、學校實際需求等
情形，以跨校合作方式與鄰
近學校共同申請一名教學訪
問教師，採塊狀或帶狀時間
方式，跨校進行教學訪問。 

(三)由受訪學校填具意願調查
表（如附件五），送地方政府
彙整後報本署擇定之計畫團
隊；由本署安排與教學訪問
教師實地訪談或書面審查
後，公告媒合結果。 

三、辦理原則： 
(一)受訪學校為單一學校者，

每校以申請教學訪問教師一
人為原則；採跨校合作者，最
多以三校共同申請教學訪問
教師一人為上限，每校皆須
提交申請表。 

(二)受訪學校與同一位教學訪
問教師合作以一學年為原
則，如第二學年有繼續合作
之需求，經教學訪問教師、原
服務學校及其所屬地方政府
同意後，得循程序提出計畫
申請，並得透過跨校合作方
式，加深服務深度及廣度，且
以繼續合作一學年為限。 

(三)經查核計畫執行情形異常，
或教學訪問教師、受訪學校

一、核定額度： 
(一)課程與教學發展經費： 

1、受訪學校為單一學校：每
校每年最高補助十萬元，
其中最高得編列資本門
經費五萬元。 

2、受訪學校為跨校合作：主
要學校，每校每年最高補
助十萬元，其中最高得編
列資本門經費五萬元；協
同學校，每校每年最高補
助八萬元，其中最高得編
列資本門經費五萬元。 

3、受訪學校如辦理統整性主
題、專題或議題探究之校
訂課程（彈性學習課程）
及發展學校課程計畫草
案者，得增加補助經費二
萬元。 

(二)住宿費：提供教學訪問教師
入住校內宿舍者，每校每年
最高補助水、電及瓦斯分攤
費用五千元，如因聯合宿舍
產生之管理費用，採覈實
補助方式辦理；無法提供宿
舍入住者，覈實補助住宿費，
包括水、電及瓦斯費，每校每
年最高八萬元；有宿舍改善
需求者，依改善偏遠地區國
民中小學宿舍計畫，優先予
以補助。 

(三)教學訪問教師，補助其每月
交通費；服務滿二年且經評
選績優者，得公假補助赴海
外學校參訪費用。 

(四)教學訪問教師原服務學校，
得依「教育部國民及學前教



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有任一方於計畫執行期間不
合適之情形者，得於學期結
束後，終止合作關係；其終止
程序，由本署另定之。 

(四)受訪學校應協助教學訪問
教師，於教學訪問期間之課
程教學準備、膳宿及其他相
關事項；並就教學訪問教師
出勤或教學予以督導。 

育署補助國民中小學提高教
育人力實施要點」規定，聘任
代理教師，代理其所遺課務；
另補助課程發展經費每年十
萬元，其中最高得編列資本
門經費五萬元；其為連續第
二年辦理者，最高得補助十
五萬元，其中最高得編列資
本門經費七萬五千元。 

二、支應項目及基準： 
(一)出席費、諮詢費、輔導費、

指導費、講座鐘點費、印刷
費、交通費、住宿費、膳費、
場地費、教材教具費、資料蒐
集費、全民健康保險補充保
險費及雜支，或其他相關必
要費用。 

(二)其他依「教育部補(捐)助及
委辦經費核撥結報作業要
點」及本署相關法令規定核
准補助之項目。 



 

 

附件一  申請表：計畫一推動教師實踐自主活化教學(學校及法人團體)                                                                    

申請學校/單位名稱(全銜)：                

辦理模式：□學校（□單一學校、□跨校合作：○○學校、○○學校） □法人、團體 

申辦情形：□初辦  □續辦，112學年度為辦理本計畫之第    年     

參與教師基本資料：（至少 10人或教師總額 60%以上，超過 10 人者得列主要參與人 10位即可） 

編號 姓名 職稱 服務單位 
本學年公開

授課情形 
授課領域（請勾選） 

1    □是 □否 
□國語□英語□本土語□數□社□自□藝□綜□科

技□健體□其他： 

2    □是 □否 □國語□英語□本土語□數□社□自□藝□綜□科

技□健體□其他： 

3    □是 □否 □國語□英語□本土語□數□社□自□藝□綜□科

技□健體□其他： 

4    □是 □否 □國語□英語□本土語□數□社□自□藝□綜□科

技□健體□其他： 

5    □是 □否 □國語□英語□本土語□數□社□自□藝□綜□科

技□健體□其他： 

6    □是 □否 □國語□英語□本土語□數□社□自□藝□綜□科

技□健體□其他： 

7    □是 □否 □國語□英語□本土語□數□社□自□藝□綜□科

技□健體□其他： 

8    □是 □否 □國語□英語□本土語□數□社□自□藝□綜□科

技□健體□其他： 

9    □是 □否 □國語□英語□本土語□數□社□自□藝□綜□科

技□健體□其他： 

10    □是 □否 □國語□英語□本土語□數□社□自□藝□綜□科

技□健體□其他： 

計畫內容：  

前一年/次執行成果與檢討 

1. 此項由續辦學校填寫，條列式撰寫 300字以內。 

2. 請針對下列五項逐一說明： 

(1)辦理之教師專業成長活動名稱、場次，及合計參與人次。 

(2)教師進行專業成長後運用於課程設計和教學之情形。 

    (3)成果紀錄上傳攜手桃花源 Facebook 粉專內容及次數。 

    (4)執行後發現的課程教學困難或需要精進之處。 

    (5)其他 

計畫目標 
初辦請填寫執行預計達成之目標；續辦請依據執行成果檢討或困難擬訂本年

度目標。須納入公開授課，並以條列式敘寫。 

行政支持及社群分工 
校內行政單位提供教師自主活化運作的協助及支持之具體措施。 

教師專業成長活動規劃 
明列執行期間預計辦理之教師專業成長活動之主題名稱、場次。 



 

 

課程規劃 
教師專業成長活動辦理後運用於部定發展之校訂課程或協助跨校社群定期進

行素養導向教學的共備觀議課 

預期成果 
預期成果請依目標條列撰寫。 

學生學習評量 
說明教師專業成長後預計實踐於學生學習評量之內容與方式。 

特色或創新 
條列教師專業成長後預計產生之課程發展改變與教學方式特色，及課程設計

與教學方法提升學生學習成效或創新多元之情形。 

期
程
規
劃 (

欄
位
不
敷
使
用
，
請
自
行
增
列) 

執行內容項目 辦理時間 

請把所有期程項目列上並說明，並納入公開授課
與觀議課、社群共同備課、教師專業增能、其他
(填寫內容)等。 

___年___月至___年___月 

 ___年___月至___年___月 

 ___年___月至___年___月 

 ___年___月至___年___月 

附 註 

1.申請方案宜以二至三年為期規劃，初辦者及區域課程研討核心學校除詳述
第一年辦理之內容外，亦可概述第二年及第三年之規劃方向；另續辦者應
概述前一年/次執行成果。 

2.執行內容應邀請校外及社群外專家學者到校參與協作、給予諮詢或指導總
時數不得少於 20小時。 

承辦人：                機關學校首長/團體負責人(以社群方式辦理者免核章)： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

附件一之一  申請表：計畫一推動教師實踐自主活化教學(自主社群填寫) 

自主社群名稱： 

申辦情形：□初辦  □續辦，112學年度為辦理本計畫之第    年     

自主社群參與教師基本資料：（至少跨三所學校在職教師 10人以上） 

編號 姓名 職稱 服務單位 
本學年公開授課

情形 
是否曾參與本計畫 

本學年是否參與或 

帶領校內學習社群 

1    □是 □否 □是 □否 □是 □否 

2    □是 □否 □是 □否 □是 □否 

3    □是 □否 □是 □否 □是 □否 

4    □是 □否 □是 □否 □是 □否 

5    □是 □否 □是 □否 □是 □否 

6    □是 □否 □是 □否 □是 □否 

7    □是 □否 □是 □否 □是 □否 

8    □是 □否 □是 □否 □是 □否 

9    □是 □否 □是 □否 □是 □否 

10    □是 □否 □是 □否 □是 □否 

計畫內容： 

前一年/次執行成果與檢討 

1. 此項由續辦社群填寫，條列式撰寫 300字以內。 

2. 請針對下列四項逐一說明：  

(1)辦理之教師專業成長活動名稱、場次，及實際參與人次。 

(2)成果紀錄上傳攜手桃花源 Facebook 粉專內容及次數。 

(3)成員在專業上面臨之困難或可再精進之處。 

(4)其他 

本學年度社群成員 

在校實踐情形 

(續辦之自主社群請說明成員於各自

學校推廣研討成果情形。) 

姓名 實踐情形 

 如：於服務學校公開授課、參與或帶

領校內社群之情形等。 

  

  

計畫目標 
初辦請填寫執行預計達成之目標；續辦請依據執行成果檢討擬訂本年度目

標。須納入公開授課，並以條列式敘寫。 

自主社群分工及運作 

條列社群各成員的分工事項。 



 

 

期
程
規
劃(

欄
位
不
敷
使
用
，
請
自
行
增

列)
 執行內容項目 辦理時間 

請說明各次專業活動辦理的主題、方
式(如演講、工作坊、成果分享)，並
納入公開授課與觀議課、社群共同備
課、其他(填寫內容)等。 

___年___月至___年___月 

 ___年___月至___年___月 

 ___年___月至___年___月 

 ___年___月至___年___月 

預期成果 請依目標條列撰寫預期成果。 

附 註 

1. 申請方案宜以二至三年為期規劃，初辦者除詳述第一年辦理之內容外，亦
可概述第二年及第三年之規劃方向；另續辦者應概述前一年/次執行成
果。 

2. 執行內容應邀請校外及社群外專家學者到校參與協作、給予諮詢或指導總
時數不得少於 20小時。 

承辦人： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

附件一之二  計畫一-教師自主社群推廣成果研習申請表 

【基本資料】 

自主社群名稱： 

本計畫是否已申請政府補助： 

 □否  □是(補助單位：＿＿＿＿；計畫名稱：＿＿＿＿＿＿；補助金額：新臺幣＿＿＿) 

申辦情形：     學年度第     次申辦 

主要聯絡人：  

姓名 職稱 服務單位 電話(含分機) 手機 E-mail 

      

【實施計畫】 

一、研習課程名稱： 

二、推廣主題之研討成果概述（300字以內）： 

三、推廣理由（條列式撰寫）： 

四、參與對象： 

五、預計參與人數： 

六、辦理時間： 

七、辦理地點： 

八、報名方式： 

九、研習流程： 

時間 活動內容 主持人/主講人 活動地點 
    

 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
  賦  歸 

十、預期成果： 

十一、注意事項： 

十二、聯絡方式： 

十三、交通方式： 

 

 



 

 

附件二  申請表：計畫二支持學校發展彈性學習課程                                                                                         

申請學校(全銜)： 

辦理模式：□單一學校     □跨校申請：○○學校、○○學校  □地方政府推薦之協作學校 

申辦情形：□初辦  □續辦，112學年度為辦理本計畫之第    年     

參與教師基本資料：（至少 10 人或教師總額 60%以上，超過 10人者得列主要參與人 10位即可） 

編號 姓名 職稱 授課年級 
彈性學習課程 

授課情形 
本學年公開授課情形 領域（請勾選） 

1    □是 □否 □是 □否 

□國語□英語□本土語□數□

社□自□藝□綜□科技□健體

□其他： 

2    □是 □否 □是 □否 

□國語□英語□本土語□數□

社□自□藝□綜□科技□健體

□其他： 

3    □是 □否 □是 □否 

□國語□英語□本土語□數□

社□自□藝□綜□科技□健體

□其他： 

4    □是 □否 □是 □否 

□國語□英語□本土語□數□

社□自□藝□綜□科技□健體

□其他： 

5    □是 □否 □是 □否 

□國語□英語□本土語□數□

社□自□藝□綜□科技□健體

□其他： 

6    □是 □否 □是 □否 

□國語□英語□本土語□數□

社□自□藝□綜□科技□健體

□其他： 

7    □是 □否 □是 □否 

□國語□英語□本土語□數□

社□自□藝□綜□科技□健體

□其他： 

8    □是 □否 □是 □否 

□國語□英語□本土語□數□

社□自□藝□綜□科技□健體

□其他： 

9    □是 □否 □是 □否 

□國語□英語□本土語□數□

社□自□藝□綜□科技□健體

□其他： 

10    □是 □否 □是 □否 

□國語□英語□本土語□數□

社□自□藝□綜□科技□健體

□其他： 

計畫內容：  

前一年/次 

   執行成果與檢討 

1. 此項由續辦學校填寫，條列式撰寫 300字以內。 

2. 請針對下列五項逐一說明： 

(1) 辦理之教師專業成長活動名稱、場次，及合計參與人次。 

(2) 所發展、調整的校訂課程內容，或進行之課程評鑑等。 

(3) 成果紀錄上傳攜手桃花源 Facebook 粉專內容及次數。 

(4) 執行後發現的課程教學困難或需要精進之處。 

(5) 其他 

 
 

預計邀請之 姓名 職稱 服務單位 專長 是否為培力合
格人員 



 

 

專業協作人力 

（欄位不敷使用，請自行增列） 

須從國教署培訓之課推培

力合格人員名單中邀請至

少一位參與一次之研討或

增能活動。 

提供名冊檢核    □是 □否 

    □是 □否 

    □是 □否 

    □是 □否 

    
□是 □否 

必選主題 

(擇一主題發展 

彈性學習課程) 

 

 

學校辦理彈性學習課程選項勾選: 安全教育(需依本署五大主題課程模組架構發展)、

SEL社會情緒學習、SDGs、STEM、媒體素養教育、高齡、食農、生命教育、國小資訊

及科技教育、英語融入彈性學習課程 
 

年級 學期 課程名稱 總節數  配合公開授課情形 

    □是    □否 

目前彈性學習課程之

跨領域/科目或結合各

項議題之「統整性/主

題/專題/議題探究課

程」實施情形 

 (若跨校申請，請自行

複製表格分別增列 A、

B 等) 

A. 學校名稱______________ 

詳列學校 111學年彈性學習課程實施情行，包括年級、上下學期、課程名稱、節數、

跨領域或科目結合之議題，及公開授課情形，可參考匯聚共識轉動學習_我們的學校

課程計畫示例。 

參與跨校申請之每所學校均須臚列。 

年級 學期 課程名稱 總節數 跨領域或科目結合之議題  配合公開授課情形 

    學校辦理彈性學習課

程選項勾選: □安全教

育(包含交通、水域、

防墜、防災及食藥安

全等) □性別平等教育 

□人權教育 □環境教

育 □海洋教育 □科技

教育 □能源教育 □家

庭教育 □原住民教育 

□品德教育 □生命教

育 □法治教育 □資訊

教育 □防災教育 □生

涯規劃教育 □多元文

化教育 □閱讀素養教

育 □戶外教育 □國際

教育  

□是    □否 

     □是    □否 

     □是    □否 

     □是    □否 

     □是    □否 

學校願景及課程地圖 各校本(112)學年課程計畫所列之學校願景及課程地圖含總體架構等。上傳 pdf檔，



 

 

續辦學校或可系統帶入檔案。 

預計發展/深化之彈性

學習課程內容 

針對彈性學習課程目前實施情形、學校願景及課程地圖規劃，並條列新學年預計推展

之彈性學習課程內容或方向、實施年級與時間、教學重點、進度與評量方式、教學節

數、授課人員，及相關為學習編制之學習單或學習手冊等，另外是否符合國教署公布

之彈性學習課程補充說明的檢視工作為必列項目。 

 
 

實施 

年級 

學期 

時間 

課程名稱 

授課人員 

教學 

節數 
辦理方式 

     

     

     

     

     

發展跨領域/科目或結

合各項議題「統整性/

主題/專題/議題探究

課程 」實施之困難 

目前或預計發展/深化之彈性學習課程會遭遇之困難。 

□專業增能研習需求：________ 

□校內行政團隊的協助：________ 

□其他：________ 

辦理課程評鑑之課程

名稱與方式 

請說明學校預計辦理課程評鑑之課程內容。 

___年級，課程名稱：______，辦理方式：________。 

辦理加強與區域學校

連結及交流，擴散課

程實作經驗規劃 

地方政府推薦之協作學校填列，請明列預計辦理之區域交流主題名稱、場次。 

計畫目標 

請填寫執行預計達成之目標，依據實施困難擬訂本年度目標。納入公開授課，且須檢

視彈性學習課程是否符合國教署公布之彈性學習課程補充規定，並以條列式敘寫。 

勾選上方困難寫出相對應之目標。 

預期成果 
請依目標條列撰寫預期成果。 

預計結合之資源單位

與合作方式 

合作單位 合作方式 

未有合作單位可免填本項。合

作單位如各級學校、基金會、

館所、社區大學、博物館等 

可透過策略聯盟與各級單位等，善用在地、跨校、跨

組織或跨專業資源，亦可運用國家文化記憶庫，規劃

以學校願景及強化學生適性發展之統整性主題、專題

或議題探究之彈性學習課程，並請說明合作單位和方

式。 

期
程

規
劃

(

欄位
不

敷
使

用
，

請
自

行
增

列) 執行內容項目 辦理時間 



 

 

請填寫工作項目及預備進行之時間與說明，工作項目
須納入公開授課與觀議課、課程地圖規劃、彈性學習
課程規劃、學校課程計畫發展及回饋機制、發展課程
手冊、課程評鑑、檢視彈性學習課程、邀請專業協作
人力、教師專業增能、其他(填寫內容)等。 

___年___月至___年___月 

 ___年___月至___年___月 

 ___年___月至___年___月 

 ___年___月至___年___月 

附 註 

1.本計畫為因應十二年國民基本教育課程綱要之實踐，鼓勵學校能善用在地資源，如各級學

校、基金會、館所、社區大學、博物館等發展實踐符合學校願景及強化學生適性發展之統整性

主題/專題/議題探究之彈性學習課程。 

2.「彈性學習課程」請以跨領域/科目或結合各項議題，發展「統整性主題/專題/議題探究課

程」，強化知能整合與生活運用能力，並配合進行教師之公開授課。 

承辦人：                機關學校首長： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

附件三  申請表：計畫三協助偏遠地區學校發展課程與教師專業支持 

申請學校： 學校類型：□極偏    □特偏    □偏遠 

□地方政府推薦之協作學校 

分校/分班：□分校名稱_______________________ □分班名稱_______________________ 

共同辦理 

（單一學校申

請免填，於計

畫四填寫本欄

者不需填寫） 

學校 

帶領國中：________國中 

參與國小(含申請學校)：______學校、______學校、______學校

(至少三所)，計______校。 

帶領/參與方式 □帶領  □參與 

申辦情形：□初辦  □續辦，112學年度為辦理本計畫之第    年     

申請計畫四情形： 

□未申請      □同時申請    

參與教師基本資料：（至少 10人或教師總額 60%以上） 

編號 姓名 職稱 服務單位 授課領域(請勾選) 

1    
□國語□英語□本土語□數□社□自□藝□綜□科技
□健體□其他： 

2    
□國語□英語□本土語□數□社□自□藝□綜□科技
□健體□其他： 

3    
□國語□英語□本土語□數□社□自□藝□綜□科技
□健體□其他： 

4    
□國語□英語□本土語□數□社□自□藝□綜□科技
□健體□其他： 

5    
□國語□英語□本土語□數□社□自□藝□綜□科技
□健體□其他： 

6    
□國語□英語□本土語□數□社□自□藝□綜□科技
□健體□其他： 

辦理方式：□由大學團隊協助        □由學校自行規劃（大學團隊欄位免填） 

提供協助之大學團隊： 

〇〇大學〇〇系(所) 〇〇〇教師專業團隊 

團隊主要聯絡人：(請填寫本計畫之召集人) 

姓名 職稱 服務單位 電話(含分機) 手機 E-mail 

      

團隊成員基本資料：（欄位不敷使用請自行增列） 

編號 姓名 職稱 服務單位 提供協作之項目 

1     

2     

3     

計畫內容： 



 

 

前一年/次辦理執行情況 

1. 此項由續辦學校填寫，條列式撰寫 300字以內。 

2. 請針對下列五項逐一說明： 

(1) 辦理之教師專業成長活動名稱、場次，及合計參與人次。 

(2) 教師進行專業成長後運用於課程設計和教學之情形。 

(3) 成果紀錄上傳攜手桃花源 Facebook 粉專內容及次數。 

(4) 執行後發現的課程教學困難或需要精進之處。 

(5) 其他 

學校願景與課程地圖 各校 112 學年課程計畫所列之學校願景及課程地圖含總體架構等。pdf檔 

學校現況與需求 
請依課程和教師專業發展角度盤點學校目前之資源現況，可就教師人力與行

政單位的支援、學生現況，及社區環境支援等進行分析。 

課程施行範圍 

(可複填) 

得依課程綱要之實施要點內涵，就各領域、議題、跨領域或學校本位課程等

預計進行之課程與教師專業發展進行思考後再行勾選。 
 

實

施 

年

級 

學

期 

課

程

名

稱 

教

學 

節

數 

跨領域或科目結合之議題 

是否規

劃學生

自主學

習活動 

    選項勾選 

領域 

A 國語文 B英文 C本土語 D 數學 E 社會 F

自然科學 G藝術 H 綜合活動 I科技 J 健康

與體育 K 其他：________ 

議題 

□安全教育(包含交通、水域、防墜、防災及

食藥安全等) □性別平等教育 □人權教育 □

環境教育 □海洋教育 □科技教育 □能源教

育 □家庭教育 □原住民教育 □品德教育 □

生命教育 □法治教育 □資訊教育 □防災教

育 □生涯規劃教育 □多元文化教育 □閱讀

素養教育 □戶外教育 □國際教育 

 

      

      

      

      

計畫目標 

初辦請填寫執行預計達成之目標；續辦請依據執行成果檢討或困難擬訂本年

度目標。納入公開授課，且須檢視彈性學習課程是否符合國教署公布之彈性

學習課程補充規定，並以條列式敘寫。 

行政運作及支持 校內行政單位提供教師發展課程運作的協助及支持。 

教師專業成長活動規劃 
辦理之教師專業成長活動之主題名稱、場次。 



 

 

學校課程規劃 
教師專業成長活動辦理後，預計於部定或校訂課程運用之情形。 

學校與團隊協力策略 
由學校自行規劃者免填本項。 

協力策略指學校與團隊為達到發展課程及教學之規劃目標共擬之協力作為。 

學生學習評量 學生學習評量請說明如何進行學生學習評量之內容與方式。 

預期成果 預期成果請依目標條列撰寫。 

特色或創新 
請條列課程發展的改變與教學方式的特色、課程設計與教學方法能否提升學

生學習成效或創新多元，另可針對學生自主學習課程予以規劃。 

辦理課程評鑑之課程名稱與

方式 

地方政府推薦之協作學校填列請說明學校預計辦理課程評鑑之課程內容。 

___年級，課程名稱：______，辦理方式：________。 

辦理加強與區域學校連結及

交流，擴散課程實作經驗 

規劃 

地方政府推薦之協作學校填列，請明列預計辦理之區域交流主題名稱、 

場次。 

承辦人：               學校校長(簽章)：          大學團隊召集人(簽章)： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

附件四  申請表：計畫四協助偏遠地區學校發展學生自主學習、多元試探活動                                                    

申請學校： 學校類型：□極偏    □特偏    □偏遠 

分校/分班：□分校名稱_______________________ □分班名稱_______________________ 

是否申請學生自主學習計畫：□申請自主學習計畫(填附件四之一) 

申辦情形：□初辦  □續辦，112學年度為辦理本計畫之第    年     

共同辦理 

（單一學校申請免

填，於計畫三填寫

本欄者不需填寫） 

學校 

帶領國中：________國中 

參與國小(含申請學校)：______學校、______學校、______學校至少

三所，計______校。 

帶領/參與方式 □帶領  □參與 

計畫內容 

前一年/次辦理執行情況 

1. 此項由續辦學校填寫，條列式撰寫 300字以內。 

2. 請針對下列三項逐一說明： 

(1)辦理之多元試探課程/活動名稱、場次，及合計參與人次。 

(2)成果紀錄上傳攜手桃花源 Facebook 粉專內容及次數。 

(3)其他 

多元試探課程/活動現況與

學生需求分析 

請就部定和校訂課程、課中和課後，或平日和假期預定辦理之課程或活動進行條列式簡

述。 

計畫目標 續辦請依據前一年/次辦理執行情形檢討擬定條列；並依據前項現況與需求敘寫。 

多元試探活動 

和學校課程結合情形 

請說明辦理之活動和部定課程及彈性學習課程之結合情形。 

配合多元試探課程之教師

專業成長活動辦理內容 

僅申請子計畫 4 時，教師應配合學生多元試探進行專業成長活動，請說明活化課程與

教學的具體作法。 

同時申請子計畫 3者請列出教師專業發展部份內容與學生多元試探的連結性。 

辦理內容 

預計辦理之課程 

/活動名稱 

辦理之課程/活動名稱。非經費項目。每項名稱不超過 30 字。 

參與學生 全校學生數____人。參與學生數____人，年級/班別：預計參與之年級班別與學生人數。 

預計辦理之時間 
□平日課間  □平日課後(含假日)  □寒暑假 

請就平日課間/平日課後(含假日)/寒暑假等選項進行勾選，可複選。 

連結之領域或結合議題  

(可複選) 

領域 

  A國語文 B英文 C本土語 D 數學 E社會 F自然科學 G 藝術 H 綜合活動 I科技 

  J健康與體育 K其他：________ 

議題 

□安全教育(包含交通、水域、防墜、防災及食藥安全等) □性別平等教育 □人權

教育 □環境教育 □海洋教育 □科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民教育 

□品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 □防災教育 □生涯規劃教育 □

多元文化教育 □閱讀素養教育 □戶外教育 □國際教育  

就辦理性質之選項進行勾選，可複選。 



 

 

辦理性質 

□國語文閱讀理解  □英/外語文聽說讀寫  □藝術及音樂陶冶  □體能性活動  □

校外參訪與戶外踏查  □多元社團與營隊  □本土/多元文化體驗  □原住民文化體

驗  □創客自造操作  □職業試探活動  □數學桌遊解謎  □課後補救教學  □師

生/老幼/高齡者共學  □食農/食魚烹飪體驗 □學生自主學習 □資訊/媒體識讀/媒

體素養教育 □其他______  

就辦理性質之選項進行勾選，可複選。 

師資預計聘請之方式 

或來源 

□校內師資  □鄰近學校在職/退休人員  □社區人士  □大學社團或民間團體  □

其他______ 

就校內師資/鄰近學校在職或退休人員/社區人士/大學社團或民間團體/其他等選項

進行勾選，可複選，「其他」選項必須說明。 

結合之資源單位與方式 

合作單位 合作方式 

未有合作單位可免填。合作單位

如各級學校、基金會、館所、社

區大學、博物館等 

未有合作單位可免填。可透過策略聯盟與各級單

位等，善用在地、跨校、跨組織或跨專業資源，

亦可運用國家文化記憶庫，規劃課程說明合作方

式。 

辦理方式 

 

含辦理年級、時段天數、課程內容/活動名稱、教學重點、辦理形態、授課人員等面向。 

 

辦理年級  

時段 
課程內容/活動名稱 

教學重點 
授課人員 活動地點 

    

    

    

學生學習評量 學生學習評量請說明如何進行學生學習評量之內容與方式。 

預期成果 請依辦理目標條列撰寫預期成果。 

承辦人：                    機關學校首長： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

附件四之一  申請表：計畫四協助偏遠地區學校發展學生自主學習 

申請學校： 學校類型：□極偏    □特偏    □偏遠 

分校/分班：□分校名稱_______________________ □分班名稱_______________________ 

申辦情形：□初辦  □續辦，112學年度為辦理本計畫之第    年  (前一年度申辦子計畫四        

                                                             者為續辦)   

計畫內容 

辦理年級/班別 ___年級___班 

參與學生數 參與學生數約____人 

預計辦理之時間 
□平日課間  □平日課後(含假日)  □寒暑假 

請就平日課間/平日課後(含假日)/寒暑假等選項進行勾選，可複選。 

自主學習課程名稱 辦理之課程/活動名稱。 

預計辦理自主學習方向 

 

□領域學科融入自主學習：以領域學科內容為主體，促使學生了解時間規劃與掌

握學習進度。 

□社會情緒學習-SEL：促使學生了解人際之間的互動，並且能夠掌握自身的情

緒，而後能加以調適，管理自我情緒。 

□專題式學習-PBL：以特定專題/議題為主體，藉由學生深入的探究與實作，進行

跨領域的學習，以此掌握時間規劃與學習進度。 

預計辦理自主學習方式 

透過教師對於課程介入的情

形，藉此了解學校實施自主學

習課程的情形。 

□教師指導：從課程的規劃、專題/議題的設定、發展策略的步驟、成果報告的發

表，皆由教師於課程開始前完成設計，學生依照教師的規劃逐步完成各項作業，

教師依學生完成作業情形進行成績評定。 

□教師引導：教師於課程開始前規劃引導性問題、引發學生對於特定議題的興

趣，並透過提問互動的方式，由學生決定發展的專題/議題與使用策略，最後由教

師與學生共同評定產出成果。 

□學生主導：由學生自主向教師提出欲發展之專題/議題，並且決定所採取的策略

與方法，並且將想法概念加以實踐。 

請說明學校與 SEL(社會

情緒學習)的連結 

(選擇辦理 SEL者填寫) 

 

1. 是否曾參與 SEL 相關的增能活動。若有，是那些活動？若無，須於敘明未來

增能方式。 

活動名稱 活動時間 活動講師 參與成員 

    

    
 

2. 學校教師是否有操作 SEL經驗，包含課程融入或是班級經營。(約 300字內) 

說明學校教師曾經如何運用 SEL於課程或班級經營當中，包含運用品格作業簿、

情緒日記、非暴力溝通、毒性正能量等。 

連結之領域或結合議題  

(可複選) 

領域 

  A國語文 B英文 C本土語 D 數學 E社會 F自然科學 G 藝術 H 綜合活動 I科 

  技 J健康與體育 K其他：________ 

議題 

□安全教育(包含交通、水域、防墜、防災及食藥安全等) □性別平等教育 □人

權教育 □環境教育 □海洋教育 □科技教育 □能源教育 □家庭教育 □原住民



 

 

教育 □品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 □防災教育 □生涯規劃

教育 □多元文化教育 □閱讀素養教育 □戶外教育 □國際教育 

就辦理性質之選項進行勾選，可複選。 

辦理方式 

 

 

辦理年級  

時段 
課程內容/活動名稱 

教學重點 
授課人員 活動地點 

    

    

    

學生學習評量 
請說明學生學習評量之內容與進行方式，若有數項學習課程可分列或做整體性之

說明。 

預期成果 請就學生學習表現進行說明，若有數項學習課程可分列或做整體性之說明。 

承辦人：                    機關學校首長： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

附件五  申請表：計畫五協助偏遠地區學校教師精進課程與教學知能之教學訪問教師-受訪學校 

基本資料 

學校名稱 

(全銜) 
 學校類型 □偏遠□極偏遠 □特偏  

學校地址  

學校基本

資料 

全校班級數：        全校學生數： 

編制教師數：        正式教師數：         代理教師數： 

校長是否

續任 

□112學年度續任，目前在本校__年 

□112學年度調校/退休 

承辦主任是

否續任 

□將續任教務主任 

□將轉任____主任或教師 

□112學年度調校/退休 

代理/正

式教師流

動性 

（計算基準：學校本年度預定異動人數÷學校目前教師總人數） 

  □20%  □40%  □60% 

申辦情形 

※每一所受訪學校最多申請教學訪問教師到校服務2年。 

1.貴校曾於                學年度提出申請  

2.貴校曾於□108學年度□109學年度□110學年度□111學年度，媒合成功辦理計

畫(無可免填)，若為第2年與教學訪問教師其合作意願為：□延續 □更換 

學校承辦

人資料 

姓名 職稱 公務電話 手機 E-mail 

     

膳食規劃 

□ 學校未來供餐方式：早餐(□自費□免費□未提供) 

                  午餐(□自費□免費□未提供) 

                  晚餐(□自費□免費□未提供) 

□ 若學校未供餐，教學訪問教師自行處理方式： 

 □學校周遭有販售餐點之店家     □住宿地點可開伙 

住宿規劃 

□學校宿舍（請提供宿舍照片至少4張以及簡要說明，格式如附表一） 

□    人套房（房間內含衛浴設備）  □    人雅房（有公用衛浴設備） 

□若學校無宿舍，惟學校須協助租屋事宜（請提供2-3間民宿或民宅資訊，包含

房東/屋主、住址、房屋格局以及照片，並簡要說明，格式如附表一） 

   □民宿(有統編發票/收據)        □民宅 

備註 

一、學校類型可洽所屬地方政府，或逕至教育部統計處網站查詢。 

二、單一學校：以申請教學訪問教師一人為限。 

三、跨校合作：最多以三校共同申請一位教學訪問教師為上限，每校皆須提交申請

表。 

四、受訪學校與同一位教學訪問教師合作以一學年為原則，有延長必要者，經教學

訪問教師、原服務學校及其所屬地方政府同意後得延長之，延長時間以一年為限，

且須再次提出申請。 

五、本表經學校核章後，併同相關表件逕報所屬地方政府，由所屬地方政府函報本

署擇定之計畫團隊申請。 



 

 

需求資料 

所需協助之領域/科目別 

(每間學校最多填寫3個領域/科別) 

111學年度該領域任教教師人數 112年聘用評估 

正式教師 代理教師 代課教師 正式/代理/代課 

1.    (人)  (人) (人)  

2.  (人)  (人) (人)  

3.  (人)  (人) (人)  

1.規劃與教學訪問教師合作之模式： 

  □領域/科目教學經驗傳承 

  □協助十二年國教彈性學習課程之規劃或教學 

  □協助跨校策略聯盟或共聘 

  □推動/帶領教師專業學習社群 

2.請簡述推動之方式或策略【限於本頁內，自行條列敘述】： 

例(1)：藉由備課、觀課、議課、協同教學等方式推動校內教師之合作意願達到教學經驗傳承

之效果 

例(2)：藉由課程設計與發展、活化教學或創新教學示範…等方式，進行校本課程之設計與發

展；結合十二年彈性學習課程… 

例(3)：本校與其他學校距離遙遠，暫不考慮跨校策略聯盟或者共聘之規劃…；與鄰近○○國

小以週三進修方式策略聯盟，並組成領域之教師專業學習社群，每月一次社群會議進行共備或

議課之內容 

學校 

核章處 

承辦單位              人事主任               校長 

縣市 

核章處 

縣市承辦單位                    機關首長 

縣市承辦單位                     機關首長 

 

 

 

 

 



 

 

 住宿資訊（請提供 2-3間民宿或民宅資訊） 

房東/屋主 聯絡電話 房屋格局 房屋住址 

  
□雅房 

□套房 
 

  
□雅房 

□套房 
 

  
□雅房 

□套房 
 

住宿環境照片 

  

說明： 說明： 

  

說明： 說明： 

 



 

 

附件六 申請表：計畫五-受訪學校及教學訪問教師原服務學校課程與教學發展 

○○縣/市立○○國民中學/小學○學年度教學訪問教師計畫 

-受訪學校及教學訪問教師原服務學校之課程與教學發展經費申請表 

目的  

教學訪問教師及 

其他合作單位 

教學訪問教師： 

其他合作單位： 

辦理期程     年  月  日至  年  月  日 

計畫執行者 ○○○校長 

經費需求 

經費項目 

（經常門） 

計   畫   經   費   明   細 縣(市)政府初審後填寫 

單價(元) 數量 總價(元) 說  明 金額(元) 

        

      

        

小計        

經費項目 

（資本門） 

計   畫   經   費   明   細 縣(市)政府初審後填寫 

單價(元) 數量 總價(元) 說  明 金額(元) 

        

        

      

小計        

合    計        

承辦                
單位 

主(會)計                    
單位 

機關學校首長                        
或團體負責人 

縣(市)政府 
承辦人 

備註： 
1. 經費執行涉及需依「政府機關政策文宣規劃執行注意事項」及預算法第 62條之 1

及其執行原則等相關規定辦理者，應明確標示其為「廣告」，且揭示國教署名稱，
並不得以置入性行銷方式進行。 

2. 請依實際需求之項目編列經費，編列應依據「教育部補(捐)助及委辦計畫經費編
列基準表」辦理。 

3. 教材教具費：請於說明欄中敘明預計購教材教具之名稱，並詳列擬購買之物品明
細。 

4. 資料蒐集費：本項編列以 3萬元為上限，請於說明欄中敘明預計購買書籍之名稱，
並詳列擬購買之書籍清單。 

餘款繳回方式： 
■繳回（依據「教育部補
(捐)助及委辦經費核撥結報
作業要點」） 
□不繳回（請敘明依據） 
□依政府採購法完成採購程
序者依契約約定。 
■未執行項目之經費，應按
補助比率繳回。 

 



 

 

教材教具費-物品明細（係課程進行中供學員或學生使用） 

品名 單價(元) 數量 總價(元) 說明 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

合計     

＊欄位不敷使用，請自行增列 

資料蒐集費-書籍清單（係教師、講師備課增能使用） 

書名 單價(元) 數量 總價(元) 說明 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

合計     

＊欄位不敷使用，請自行增列 



 

 

附件七 經費申請表 

計畫別 

計畫一 計畫二 計畫三 計畫四 

□學校及法人團體 

□自主社群 

□一般學校 

□地方政府推薦之協作

學校 

□單一學校： 

□國中 □國小 

□共同辦理： 

□國中 □國小 

□地方政府推薦之協作

學校 

□單一學校： 

□國中 □國小 

□共同辦理： 

□國中 □國小 

申請學校/單位/自主社群名稱(全銜)： 

提供協助之大學團隊名稱：(申請計畫三透過大學校院組成團隊協作辦理者填) 

計畫經費總額：   元    

經費項目 

（業務費） 

計   畫   經   費   明   細 縣(市)政府初審後填寫 

單價

(元) 
數量 總價(元) 說  明 金額(元) 

        

      

        

小計        

經費項目 

（資本門經費） 
     

小計      

合    計        

承辦                
單位 

主(會)計                    
單位 

機關學校首長                        
或團體負責人 

縣(市)政府 
承辦人 

備註： 
1. 經費執行涉及需依「政府機關政策文宣規劃執行注意事項」及預算法第 62條之 1

及其執行原則等相關規定辦理者，應明確標示其為「廣告」，且揭示國教署名稱，
並不得以置入性行銷方式進行。 

2. 有關出席費、諮詢費、講座鐘點費： 
(1)申請計畫一者，校外專家學者之時數合計不得少於 20 小時。 
(2)申請計畫三由團隊協助者，時數合計不得少於 20小時。 
3. 諮詢費應為支應專家學者或大學團隊之用，每人每小時補助一千元，半日活動每次最高
以3小時為限，且同一日同一校之費用，以一次計算；講座鐘點費時數支應辦法如前述。 

4. 「資料蒐集費」及「教材教具費」：前者係課程進行中供學員或學生使用，後者
係教師、講師備課增能使用。請於說明欄中敘明執行計畫預計購買書籍、教材教
具之名稱、數量及單價；且教材教具費之編列不得超過總經費 20%，但教師研習
計畫不在此限；資料蒐集費編列不得超過總經費 10%。 

5. 教材教具費：係課程進行中供學員或學生使用，請詳列擬購買之物品明細。 
6. 資料蒐集費：係教師、講師備課增能使用，請詳列擬購買之書籍清單。 
7. 學校同時申請兩案(含)以上，經費核定後須依核定總額各自執行，不得勻支。 
8. 地方政府推薦之協作學校資本門經費編列以新臺幣 5 萬元為限，另亦不補助購買筆

記型電腦、平板。 

餘款繳回方式： 
■繳回（依據「教育部補
(捐)助及委辦經費核撥結報
作業要點」） 
 
 



 

 

9. 依據教育部補助偏遠地區學校及非山非市學校設施設備計畫，偏遠地區學校申請
計畫三、計畫四不再補助購買一般資訊設備，如：空拍機、相機、攝影機、掃描
機、印表機(含碳粉墨水匣耗材)、螢幕、投影機、擴音設備、電腦、平板，亦不
補助水電、冷氣費。 

10. 計畫四各項目經費屬於「自主學習計畫」部份請於說明欄特別說明數量和金額。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

教材教具費-物品明細（係課程進行中供學員或學生使用） 

品名 單價(元) 數量 總價(元) 說明 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

合計     

＊欄位不敷使用，請自行增列；用於子 4「自主學習計畫」者請於說明欄標示。 

資料蒐集費-書籍清單（係教師、講師備課增能使用） 

書名 單價(元) 數量 總價(元) 說明 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

合計     

＊欄位不敷使用，請自行增列；用於子 4「自主學習計畫」者請於說明欄標示。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

附件八 成果檢核表 

計畫名稱：□計畫一 □計畫三(勾選本計畫且由大學團隊協助者，請填寫「大學團隊名稱」) 

              □地方政府推薦之協作學校 

申請學校/單位/自主社群名稱(全銜)： 所屬縣市： 

提供協助之大學團隊名稱：(申請計畫一者免填) 

執行期程：  年  月  日至  年  月  日 

檢核指標 檢核項目 

自我檢核 
(請打勾) 

完成 未完成 

教師專業成長 

教師能組成專業學習社群   

教師能深化課程設計或教學研究   

教師能彼此分享專業成長成果   

邀請專家學者協作、諮詢或指導   

教師教學實踐 

教師能掌握教學目標，釐清學生的學習困難，提出教的關鍵問

題 
  

教師能規劃符合學生需求之教學方案   

教師能運用專業成長經驗落實備課、授課；專業回饋之歷程   

學生學習評量 

教師能規劃具體明確的學生學習成效檢核機制   

教師能運用多元且適切的評量方式   

教師能依據評量結果進行省思與改進   

學生學習成效 

學生能主動參與學習   

學生能改善表達技巧   

學生能提升實作及應用能力   

學生能展現探究或自主學習能力   

特色或創新 

發展學校本位課程，型塑學校課程與教學特色   

課程設計能提升學生學習成效   

教學方法創新與多元，足以在校內外進行分享   

成果檢核 

每季上傳教學發展活動歷程紀錄或不定期上傳相關影片或照

片至指定網站 
  

檢附學生與家長影像紀錄拍攝同意書   

檢附本計畫成果及教學影像紀錄授權書   

完成拍攝 5 至 8 分鐘之教學影像紀錄，並提供成果於學校網

頁之連結(欄位貼網址上傳) 
  

具體成效檢核 

目標檢核 請依所訂立目標檢視達成項目 

執行成果 請依預期成果檢視實際執行情形 

自評達成率□50%以下  □50-75%  □75-99%  □100% 

填表人：  

姓名 職稱 服務單位 電話(含分機) 手機 E-mail 

      



 

 

附件九  成果檢核表 

計畫名稱：計畫二                                          □地方政府推薦之協作學校 

申請學校 (全銜)： 所屬縣市： 

執行期程：  年  月  日至  年  月  日 

檢核指標 檢核項目 

自我檢核 
(請打勾) 

完成 未完成 

對話機制 

以課程發展委員會成員為核心，並邀集校內相關教師組成專

業學習社群 
  

針對學校特色發展與本位課程，專業學習社群定期討論、執行

計畫內容，落實對話機制 
  

導入外部專業協作人力，提供輔導、諮詢   

課程規劃 

以學校願景及強化學生適性發展為課程發展主軸，規劃統整

性主題/專題/議題探究之彈性學習課程 
  

發展富含在地特色、新興科技及其他可跨領域/科目或結合各

項議題之校訂課程（彈性學習課程） 
  

活化運用在地、跨校、跨組織或跨專業資源情形   

課程實踐 

能安排具備專長之教師授課，具體實踐符合學校願景及特色

之彈性學習課程 
  

教師能運用多元教學策略，引導學生學習   

透過彈性學習課程，協助學生自我探索，並增進學生自主學習

和終身學習能力 
  

成果檢核 

每季上傳教學發展活動歷程紀錄或不定期上傳相關影片或照

片至指定網站 
  

檢附發展之統整性主題、專題或議題探究之彈性學習課程紙

本一冊，並提供成果於學校網頁之連結(欄位貼網址上傳) 
  

具體成效檢核 

目標檢核 請依所訂立目標檢視達成項目 

執行成果 請依預期成果檢視實際執行情形 

自評達成率□50%以下  □50-75%  □75-99%  □100% 

填表人：  

姓名 職稱 服務單位 電話(含分機) 手機 E-mail 

      

 



 

 

附件十 成果檢核表 

計畫名稱：計畫四                                                 □申請自主學習計畫 

申請學校 (全銜)： 所屬縣市： 

執行期程：  年  月  日至  年  月  日 

參與學生數 國小 

 一年級：         人 

 二年級：         人 

 三年級：         人 

 四年級：         人 

 五年級：         人 

 六年級：         人 

 總  計：_________人 

國中 

 七年級：            人 

 八年級：            人 

 九年級：            人 

 總  計：            人 

開課班數  

課程/活動類型 

請說明(可複選) 

活動時間：□平日課間  □平日課後(含假日)  □寒暑假 

領域 

A國語文 B 英文 C本土語 D數學 E社會 F自然科學 G藝術 H綜合活動 I

科技 J健康與體育 K其他：________ 

議題 

□安全教育(包含交通、水域、防墜、防災及食藥安全等) □性別平等教育 □

人權教育 □環境教育 □海洋教育 □科技教育 □能源教育 □家庭教育 □

原住民教育 □品德教育 □生命教育 □法治教育 □資訊教育 □防災教育 

□生涯規劃教育 □多元文化教育 □閱讀素養教育 □戶外教育 □國際教育

就辦理性質之選項進行勾選，可複選。 
性質：□國語文閱讀理解  □英/外語文聽說讀寫  □藝術及音樂陶冶  □體能性

活動  □校外參訪與戶外踏查  □多元社團與營隊  □本土/多元文化體驗  □原

住民文化體驗  □創客自造操作  □職業試探活動  □數學桌遊解謎  □課後補救

教學  □師生/老幼/高齡者共學  □食農/食魚烹飪體驗 □學生自主學習 □資訊/

媒體識讀/媒體素養教育 □其他______ 

檢核指標 檢核項目 

自我檢核 
(請打勾) 

完成 未完成 

學生學習成效 

學生能主動參與學習   

學生能改善表達技巧   

學生表現能更有自信   

學生能拓展學習視野   

學生能提升實作及應用能力   

學生能展現探究或自主學習能力   

成果檢核 

每季上傳學生活動歷程紀錄或不定期上傳相關影片或照片至

指定網站 
  

學生學習歷程紀錄及心得   

檢附學生與家長影像紀錄拍攝同意書   

檢附本計畫成果及影像紀錄授權書   



 

 

完成拍攝 5 至 8 分鐘之教學影像紀錄，並提供成果於學校網

頁之連結(欄位貼網址上傳) 
  

具體成果檢核 

目標檢核 請依所訂立目標檢視達成項目 

執行成果 請依預期成果檢視實際執行情形 

自評達成率□50%以下  □50-75%  □75-99%  □100% 

填表人：  

姓名 職稱 服務單位 電話(含分機) 手機 E-mail 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

附件十一  學生拍攝影像同意書(參考格式) 

教育部國民及學前教育署 

「國民小學及國民中學活化教學與多元學習」 

影像拍攝同意書 

親愛的家長您好： 

為提升國民中小學教育品質、成就每個孩子，XX 學校(請填入校名) 參與教育部國民

及學前教育署辦理之「000 學年度國民小學及國民中學活化教學與多元學習」。為呈

現校方辦學之努力、教師教學之精進、貴子女學習之認真，特拍攝相關影像。 

基於個人資料保護，特別誠摯徵求您之同意，讓貴子女參與影像之紀錄及影像作為推

廣、運用。本影像紀錄之過程與內容不會損及貴子女之權益，請您放心。 

 

❖ 拍攝地點：  

 同意此計畫拍攝本人子女，並同意本教學影帶之圖像及影像資料於推廣時

全權使用 

 不同意此計畫拍攝本人子女 

學生姓名： 

家長簽章： 

 

日    期：     年      月      日 

 



 

 

附件十二 補助比率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一級 二級 三級 四級 五級 

極偏學校 90％ 93％ 95％ 100％ 100％ 

特偏學校 88％ 90％ 93％ 95％ 100％ 

偏遠學校 86％ 88％ 91％ 93％ 95％ 

財力等級 

對象 



 

 

計畫 

附件十三  各款計畫項目一覽表 
         計畫一 

推動學校教師

實踐自主活化

教學 

計畫二 

支持學校發展

彈性學習課程 

計畫三 

協助偏遠地區

學校發展課程

與教師專業支

持 

計畫四 

協助偏遠地區

學校發展學生

自主學習、多

元試探活動 

計畫五 

協助偏遠地區

學校教師精進

課程與教學知

能之教學訪問

教師 

參加對象 國民小學及國

民中學教師 

國民小學及國

民中學非偏遠

地區學校教師

及地方政府推薦

之協作學校 

偏遠地區國民

小學及國民中

學及地方政府推

薦之協作學校 

偏遠地區國民

小學及國民中

學 

偏遠地區及具

有特殊需求之

國民小學及國

民中學 

補助經費 每校每年最高

補助十萬元。 

每校每年最高

補助十五萬

元；地方政府推

薦之協作學校

每校每年最高

補助二十五萬

元。 

 

每校每年最高

核定二十五萬

元；具分校或

分班者，每校

或每班得另核

定最高十萬

元；地方政府推

薦之協作學校

每校每年最高

補助三十五萬

元。 

每校每年最高

核定二十五萬

元；具分校或

分班者，每校

或每班得另核

定最高十萬

元。 

請逕參閱本作

業要點第三點

第五款 

跨校合作者，主要申請學校加五

萬。 

備註 1. 除地方政府推薦之協作學校外，一般地區學校及非山非市學校得就計畫一及計畫

二擇一申請或同時申請；偏遠地區學校得就計畫三至計畫五同時申請。 

2. 已申請「活化教學~分組合作學習的理念與實踐方案計畫」不得重複申請計畫二。 

3. 已申請「學習區完全免試國中提升學習品質計畫」者，不得重複申請本計畫。 

 

項目 


